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VÄSTERVIK

SKOGSBAD
Upptäck ett stort utbud av fina vandringsleder 
som lockar till naturupplevelser året runt. Här 
kan du strosa längst med allt från kustnära stigar 
till skogsslingor med hänförande utsikter. Får du 
inte nog av vandring finns fler tips i vår vandring-
broschyr, som du hittar hos turistbyrån och på 
vastervik.com.

TJUST SKÄRGÅRD
I Västerviks skärgård breder över 5 000 öar, 
kobbar och skär ut sig och skapar en miljö som 
passar lika bra för lugna stunder som för aktiva 
upplevelser. Ta dig ut med skärgårdstrafiken till 
Idö och Hasselö, följ med på en guidad tur, paddla 
kajak eller upptäck området i egen båt. För den 
som reser med bil finns också gott om lättillgäng-
liga utsiktsplatser och badvikar att stanna till vid 
längs vägen.

STADSLIV
I stadskärnan möts du av charmiga kullerstens
gator, små butiker och ett levande torg med 
närhet till vattnet. Här kan du strosa mellan lokala 
designbutiker, inredning och somriga klädaffärer, 
ta en paus på ett café eller njuta av folklivet i 
hamnen. Stadslivet är nära, avslappnat och fullt 
av små guldkorn att upptäcka.

Välkommen till

Skogsbad, skärgård
& stadsliv
Välkommen till Västervik, där den småländska 
skogen möter en av Sveriges vackraste skär-
gårdar. Här väntar stilla skogsbad, salta vindar 
bland kobbar och skär, levande stadsliv och 
smakupplevelser med havet som närmaste 
granne – allt inom räckhåll för en minnesvärd 
vistelse.

MAT & DRYCK
Mat och dryck är en självklar del av upplevelsen 
och här finns något som passar de flesta smaker. 
Utbudet är varierat med allt från enklare luncher 
till mer genomarbetade middagar där både 
klassiska och moderna rätter får ta plats. Slå dig 
ner på en restaurang vid vattnet eller ta en av-
slappnad lunch i solen. Stadens kaféer och barer 
erbjuder kaffe, bakverk, svalkande drycker och 
lättare rätter – perfekt för en paus och en stund 
att njuta.

OUTDOOR
I Västervik är naturen alltid nära och möjligheterna till outdoor
upplevelser är många. Utforska vandringsleder genom skog och 
längs kust, paddla kajak i skärgården eller ta en cykeltur i varierad 
terräng. Här finns gott om plats för både lugna stunder och aktiva 
äventyr, oavsett om du vill varva ner eller hålla igång. Fler tips och 
inspiration hittar du på vastervik.com/outdoor.

EVENEMANG
Här finns alltid något att uppleva, från livemusik 
och sommarkonserter till familjevänliga aktiviteter. 
Under din vistelse finns många möjligheter att fylla 
dagarna med upplevelser. Besök evenemangs
kalendern på vastervik.com/evenemang för att se 
vad som händer just nu!

Fler tips!
Vastervik.com
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VÄLKOMMEN TILL  
10MILA 2027!

Arenan
Horns gård, belägen ute på Hornslandet strax sydost 
om centrala Västervik, är en plats med rötter ända 
tillbaka till 1300-talet. I slutet av århundradet omnämns 
gården som Kilmare Horn när Bo Jonsson Grip tog 
Horns Udde i besittning och byggde upp en ståtlig 
egendom. På senare år har gården och kringliggande 
marker varit hem för AB Hornline och Bruno Bengts-
sons legendariska stuteri med framgångsrik uppfödning 
av travhästar under 1980- och 90-talet, med hingsten 
Lindy’s Crown i spetsen.

Terrängen
Det kommer att bjudas på öppen, fin och lättlöpt skog 
med intensiv orientering men låt dig inte vaggas in i 
allt för stor trygghet. När skogen tätnar och sikten blir 
nedsatt ökar svårighetsgraden och risken för misstag är 
inte alltid uppenbar, så se upp!  Dessutom, ju närmare 
kustlinjen kontrollerna är placerade desto mer krävande 
blir terrängen, tekniskt liksom fysiskt.  
Välkommen till Småländsk vildmark!

Jubileumsupplagan 
i Västervik
Det blir jubileum i dubbel bemärkelse när den åttionde 
upplagan av 10MILA-kavlen sammanfaller med 
femtioårsjubileet för damkavlen, något som är värt att 
firas när Västervik står som värd för 10MILA 2027.  
Vi bjuder in till en kompakt och stämningsfull skogs
arena med korta avstånd och utslagsgivande banor 
direkt inpå start och mål. 

Tillsammans med tävlingens spänning och nerv siktar 
vi mot att erbjuda det bästa av 10MILA, där varje kon-
troll kan vara avgörande och hela lagets samlade styrka 
sätts på prov.

Banorna 
Skapade av meriterade orienterare
Bakom banläggningen står några av svensk orienterings 
mest meriterade profiler. Mattias ”Vagnis” Karlsson, bör-
dig från tävlingsområdet – Tiomilavinnare, VM-guld-
medaljör och internationellt erkänd banläggare leder 
arbetet tillsammans med Lena Eliasson-Lööf från 
Västerviks OK. Lena har själv tre Tiomilasegrar i 
bagaget och lika många individuella VM-medaljer 
så vi kan med trygghet påstå att duon vet hur man 
skapar spänning, dramatik och rättvisa utmaningar 
för 10MILA i just den här terrängen.

Damkavlen firar 50 år 
Den 7:e sträckan införs
I 10MILA 2027 blir det 7 sträckor fördelat över 3 
nattsträckor och 4 dagsträckor. Efter tre prövoår 
med upplägget 2 natt- och 4 dagsträckor är det dags 
för damkavlen att utvecklas vidare och närma sig 
10MILA-kavlens kärna än mer. Den extra natt
sträckan blir av medeldistanskaraktär med förhopp-
ning om ökad tillgänglighet så att föreningar ska få 
med sig både yngre, äldre och kanske mindre erfarna 
löpare som tidigare tvekade. Nu är det dags att börja 
bygga laget. Samla tjejerna, träna natt och sikta på 
Västervik 1–2 maj 2027. Varmt välkomna när 10MI-
LAs damkavle firar 50 år!

Tävlingsområdet
Tävlingsområdet ligger i utkanten av staden men 
även om avståndet är nära blir det ett klassiskt 
10MILA med arenan direkt intill skogen. Det 
finns goda förutsättningar för banor i spännande 
terräng hela vägen från startpunkt till mållinje!

2027
VÄSTERVIK
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Träningspaket
Från hösten 2026 presenteras de officiella träningspa-
keten där vi erbjuder många olika träningsmöjligheter 
fram till 10MILA 2027. Vi kan erbjuda flera närlig-
gande kartor på jaktfria områden, vilket möjliggör för 
flexibla och smidiga läger. Sommaren 2026 arrang-
eras Tjust 2-dagars på legendariska Mörkekärr i 
Västervik, direkt angränsande till det avlysta området 
för 10MILA. Passa på att lära känna terrängen i skarpt 
läge – anmälan är öppen!

Information
10MILA 2027 
Datum: 1-2 maj 2027
Plats: Horns gård, Västervik

Banläggare
Herrar och damer: 
 Mattias Karlsson och Lena Eliasson-Lööf 

Ungdom och öppna banor:
Thomas Almqvist och Jesper Schüllerqvist

Kartritare
Håkan Öhlund

Tidigare tävlingar i området
JVM-tester 2023 
SM, Ultralång 2021 
Skogsport Cup 1997

Kontaktuppgifter
info2027@10mila.se

2026 
30 JUNI

1 JULI

TJUST 2-DAGARS 
VÄSTERVIK 30 JUNI - 1 JULI
 
➤ Västerviks OK bjuder in till 2 dagars tävling i Mörkekärrs småkuperade och 
orienteringsintensiva terräng. Öppen skog med god sikt, små höjdformationer 
och oregelbundna sankmarker väntar vid Tjust 2-dagars 2026. Deltagare på de 
längsta banorna kan även se fram emot utmanande kupering på kanten till 
vackra Verkebäcksviken,,  direkt angränsande till 10MILA-avlysningen.

➤ 2026 är det Ankarsrum som utgör tävlingsplatsen för Tjustsprinten 
då det bjuds på snabblöpt sprintorientering i bostadskvarter, innergårdar
och samhällsnära skogsområden. 

10MILA-REKET 
KVÄLLSTÄVLING I GUNNEBO 4 AUGUSTI  2026
➤ Testa Tjust-terrängen i tävlingsfart bara ett stenkast från 10MILA-avlysningen. 
På kort avstånd från Västervik, på andra sidan Verkebäcksviken,  bjuder Gunnebo 
OK in till kvällstävling tisdagen 4 augusti. 
Välkommen att testa terrängen inför 10MILA 2027!

NAJS! 

INFO & ANMÄLAN 
TJUSTSPRINTEN

INFO & ANMÄLAN 
TJUST 2-DAGARS

ANKARSRUM 29 JUNI

OFFICIELLA  
BOENDEPARTNERS
10MILA 2027 kan erbjuda flera olika logimöjligheter från hårt underlag, logitält och camping på arenan 
till bekväma och prisvärda boendealternativ i stugor och på hotell. 
Bokning av hårt underlag och camping på arenan öppnar i samband med anmälan.

LÄS MER OM VÅRA 
BOENDEPARTNERS
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Öppet 

alla dagar 

6-23
Åtvidaberg | Västervik | Gamleby

Mer info!
vastervik.com/tiomila

Samarbetspartners 10MILA 2027

Vi stödjer 10MILA i Västervik 2027


